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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  «Трехозерская средняя общеобразовательная 

школа» Спасского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  «Трехозерская средняя 

общеобразовательная школа» Спасского муниципального района Республики 

Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Трехозерская средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. По заявлению обучающихся время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 



обучающихся, использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся:  

Решение нестандартных математических задач 

Русский язык. С экзаменом на ТЫ 

Практикум по биологии. Программа практикума имеет практическую 

естественнонаучную направленность и соответствует программам профильного 

обучения по предмету биология. Программа закрепляет знания в области 

биологии и экологии, но и способствует получению новых практических навыков 

в проектной и исследовательской деятельности и подготовке к ЕГЭ. Знания, 

полученные на таких занятиях по биологии, должны не только определить общий 

культурный уровень современного человека, но и обеспечить его адекватное 

поведение в окружающей среде, помочь в реальной жизни, углубить некоторые 

биологические понятия, и помочь обучающимся при подготовке к сдаче ЕГЭ по 

биологии. 

Методы решения физических задач. Цель данного курса углубить и 

систематизировать знания учащихся 11 классов по физике путем решения 

разнообразных задач и способствовать их профессиональному определению. 

Его основная направленность - подготовить учащихся к ЕГЭ с опорой на 

знания и умения учащихся, приобретенные при изучении физики в 7-9 классах, а 

также углублению знаний по темам при изучении курса физики в 10-11 классах.  

Географический мир. Целью данной программы является повышению 

мотивации к изучению географии и подготовка к единому государственному 

экзамену в 11 классе. На занятиях данного курса обучающиеся осваивают основные 

географические понятия, географические особенности природы, населения и 

хозяйства разных территорий; о своей Родине –России; об окружающей среде, 

путях ее сохранения и рационального использования. Овладевают умениями 

ориентироваться на местности; используют один из «языков» международного 

общения –географическую карту, статистические материалы; учатся применять 

географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и 

процессов. 

Семьеведение. Курс, обучающий нравственным основам семейной жизни, 

социальной сущности брака и семьи, основы ведения домохозяйства, юридических 

обязательств супругов родителей и их детей друг перед другом, социально-

демографическим тенденциям развития брачно-семейных отношений в 

современной России. 

Россия. Моя история. Актуальность курса обусловлена необходимостью 

формирования целостного представления о различных этапах становления и 

развития российской государственности, актуализации знаний по истории России 



от Древней Руси до современности. Создание курса продиктовано высокими 

требованиями современного российского общества к качеству исторического 

образования, возросшим интересом к событиям отечественной истории. Новая 

геополитическая ситуация предполагает, что наряду с воспитанием патриотизма у 

обучающихся особое внимание следует уделить формированию 

мировоззренческой позиции, дать четкое понимание того, какую миссию в мире 

несла и продолжает нести Россия. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Трехозерская средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального 

района Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Трехозерская средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального 

района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

10 11 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык  
(углубленный уровень) 

5 5 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 
Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 
Биология 1 1 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   

Решение нестандартных математических задач 1 1 

Русский язык. С экзаменом на ТЫ 1 1 
Практикум по биологии 1 1 

Методы решения физических задач 1 1 

Географический мир 1 1 

Семьеведение 1 0 

Россия. Моя история 0 1 

Итого 6 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 
Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

  



План внеурочной деятельности (недельный)  

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования, 

организуется во внеурочное время.   

Организация жизни ученических сообществ  происходит в рамках внеурочной 

деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в 

сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, 

в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

Обязательными для учащихся являются занятия: 

1 час - «Разговоры о важном». Это информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности (понедельник, 

первый урок). 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся (Финансовая грамотность). 

1 час в неделю – профориентационные занятия в 10-11 классах “Россия - мои 

горизонты”  
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Мой путь в ГТО 1 0 

Билет в будущее 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Формы промежуточной аттестации для обучающихся 10-11  классов МБОУ 

«Трехозерская СОШ» Спасского муниципального района Республики 

Татарстан 

Основные формы промежуточной аттестации:  

письменные работы: диктант с грамматическим заданием (Д); контрольная работа 

(КР); творческая работа (ТР); итоговая работа (ИР); изложение (Изл); сочинение 

(Соч); тестирование (Т), итоговое сочинение (ИС). 

устные работы: собеседование (Соб); защита реферата (ЗР); защита проекта (ЗП); 

зачет (З);  

выставление годовой оценки: выставление на основании полугодовых оценок (ВГО). 

Формой проведения промежуточной аттестации для обучающихся по формам 

«семейное образование», «самообразование/экстернат» не являются выставление на 

основании полугодовых оценок. 

Периодичность: ежегодно -  май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Трехозерская СОШ».  

Основные формы годовой аттестации. 

Учебные предметы Классы 

10 11 

Русский язык Д / ВГО Д / ВГО 

Литература КР / ВГО КР / ВГО 

Родной язык КР / ВГО КР / ВГО 

Иностранный язык (английский) Т / ВГО ВГО 

Алгебра КР / ВГО  ВГО 

Геометрия КР / ВГО  ВГО 

Вероятность и статистика  ВГО КР / ВГО 

Информатика  КР / ВГО ВГО 

История  ИР / ВГО ВПР / ВГО 

Обществознание  КР / ВГО ВПР / ВГО 

География КР / ВГО ВГО 

Физика ВГО Т / ВГО 

Биология ВГО ВГО 

Химия  ВГО ВГО 

Основы безопасности жизнедеятельности  ВГО Т / ВГО 

Физическая культура ВГО З / ВГО 

Индивидуальный проект ЗП ЗП 
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